ROMANIA
JUD. HUNEDOARA
COMITETUL LOCAL PENTRU SITUATII DE URGENTA SIMERIA

HOTARARE
privind aprobarea Planului de masuri pentru prevenirea infectiilor
cu CORONAVIRUS Covid 19

COMITETUL LOCAL PENTRU SITUATII DE URGENTA:

Avand in vedere art.12 din Ordonanta de urgenta nr. 21/2004 privind sistemul national
de management al situatiilor de urgenta, cu modificarile si completarile ulterioare si ale
hotararii nr. 4 din 26.02.2020 a Comitetului Judetean pentru situatii de urgenta privind
aprobarea “Planului de masuri pentru gestionarea infectiilor de CORONAVIRUS
COVID- 19 pe teritoriul judetului Hunedoara.

HOTARASTE:

Art. 1 Aproba “ Planul de masuri pentru prevenirea infectiilor cu CORONAVIRUS Covid

19, conform anexei care face parte integranta din prezenta hotarare.

Art. 2 Serviciul Voluntar pentru Situatii de Urgenta Simeria va comunica prezenta hotarare
membrilor CLSU Simeria, si celorlalte institutii publice nemembre in C.L.S.U. Simeria

Simeria
Nr. 2/ 28.02.2020

PRESEDINTE C.L.S.U. SIMERIA
PRIMAR,
RISTEIU EMIL I0AN



Plan de masuri pentru prevenirea infectiilor
cu CORONAVIRUS Covid 19 pe UAT Simeria

Serviciul de permanenta la primaria oras Simeria este asigurata de SVSU Simeria si agentul
de paza de pe schimburi.

Fluxul informational :

— Toate informatiile primite pe orice cale, referitor la persoanele care se intorc din Italia —
regiunile Veneto si Lombardia cat si China continentala, vor fi transmise la Centrul Integrat
pentru Situatii de Urgenta (CISU) din Deva, str. Piata Unirii, nr. 6 prin grija Centrului
Operativ al CLSU Simeria, Spital General Simeria si medic scolar/ de familie pentru
centralizarea datelor.

— Zonele de provenientd a persoanelor care se intorc in tard pentru care trebuie s se instituie
carantina sau izolarea la domiciliu vor fi actualizate periodic prin grija centrului operativ la
comunicarea CJSU Hunedoara.

— Unitatile Administrativ-Teritoriale Simeria daca sunt instiintate de indatad despre
persoanele care solicitd sprijin in vederea asigurarii alimentatiei necesare si a altor necesitati
de trai, pe perioada izolarii la domiciliu, cu precizarea datelor de contact si numarului acestora
prin DAS Simeria va asigura necesarul de alimente.

-Informarea pe toate caile de comunicatii si afisarea in locuri publice a recomandarilor pentru
protejarea sanatatii in vederea reducerii expunerii si transmiterii virusului (scoala, spital,
piata, operatori economici prin grija politiei locale).

Fluxul decizional :

— unitatile sanitare cu paturi asigurd, pentru persoanele cu suspiciune de infectie cu
CORONAVIRUS Covid-19, izolarea intr-un salon, cu personal dedicat si concepe un plan de
masuri propriu.

— medicii de familie asigura monitorizarea, in caz de nevoie, a persoanelor izolate/carantinate
care se afla pe listele lor de pacienti si eliberarea concediilor medicale in caz de
carantina/izolare.

-montarea in toate institutiile a unor dozatoare dezinfectant maini — gel anibacterian pe baza
de alcool.

-medicul scolar asigura monitorizarea elevilor din scoala, in caz de nevoie si elibereaza
motivari elevilor.

- achizitionarea unui numar de 1000 buc masti de protectie si 1000 seturi de manusi de
protectie.

Situatia izoldrii la domiciliu se aplica in locatia declaratd la intrarea in tard, pentru
persoanele si familiile acestora, care sosesc in Romania din Italia: Regiunea Lombardia si
Veneto, situate in afara zonelor in care s-a constituit carantina.

Cetatenii romani care vin din zonele mentionate, precum si rudele acestora care domiciliaza la
aceeasi adresa, au obligatia de a nu parasi domiciliul declarat pe o perioada de 14 zile de la
sosirea in tara.




Nerespectarea obligatiilor privind izolarea la domiciliu poate constitui o Incélcare a legislatiei
penale sau contraventionale care reglementeaza domeniul sanatatii publice.

Masurile necesare pentru cetatenii care solicitd sprijinul in vederea asigurdrii alimentatiei
necesare si a altor necesitati de trai, pe perioada izolarii la domiciliu, vor fi asigurate de catre
unitatile administrativ-teritoriale pe raza carora au domiciliul respectivii cetateni, sub
supravegherea reprezentantilor Directiei de Sanatate Publica a judetului Hunedoara,
Inspectoratului de Politie Judetean Hunedoara si Inspectoratului Judetean de Jandarmi
Hunedoara.

Misuri care trebuie luate de populatie

Activitatile de educare si informare vor avea drept scop:
— satisfacerea cererii de informatii asupra riscului de aparitie a epidemiei/pandemiei;

— publicarea normelor de igiena si protectie, a educatiei sanitare, atat pentru personalul vizat,
cat si pentru populatie;

— favorizarea modificarilor comportamentale ale populatiei si promovarea adaptarii la logica
actuald de gestionare a resurselor, de multe ori limitate;

— crearea conditiilor favorabile pentru gestionarea crizei in caz de declarare a epidemiei/
pandemiei, prin sensibilizarea in prealabil a populatiei si furnizarea de informatii recente,
clare si coerente.

Recomandiri generale pentru protejarea sanatitii in vederea reducerii expunerii si a
transmiterii virusurilor cu transmitere respiratorie includ igiena mainilor si igiena
respiratorie, precum si practici pentru o alimentatie sigura:

—respectarea riguloasa a igenei personale, spalati-va des pe maini cu apa si sapun minim 20
sec sau cu solutii pe baza de alcool;

— evitati contactul cu persoane care sunt suspecte de infectii respiratorii acute;

—nu va atingeti ochii, nasul si gura cu mainile;

— acoperiti-va gura si nasul daca stranutati sau tusiti (acoperiti-va gura si nasul cu pliul cotului
sau cu o batistd de hartie, apoi aruncati imediat batista si spalati-va pe maini);

— nu luati medicamente antivirale si nici antibiotice decét in cazul in care va prescrie medicul;
— curatati toate suprafetele cu dezinfectanti pe baza de clor sau alcool;

— utilizati masca de protectie doar in cazul in care suspectati cad sunteti bolnav sau in cazul in
care acordati asistentd persoanelor bolnave;

— produsele ”Made in China” sau pachetele primite din China nu sunt periculoase;

— sunati la 112 daca aveti febra, tusiti sau v-ati intors din China sau zonele in carantind din
Europa de cel putin 14 zile;



— evitarea consumului de produse animale crude sau gatite foarte putin. Carnea cruda, laptele
crud (nefiert) si organele crude trebuie manevrate cu grija, pentru a evita contaminarea cu
alimentele gatite.

—animalele de companie nu transmit CORONAVIRUS.

Recomandari pentru calatorii:
— evitarea contactului apropiat cu persoane care sufera de infectii respiratorii acute si cu
animale (vii sau moarte) sdlbatice sau domestice;

— spalarea frecventa a mainilor, in special dupa contact direct cu persoanele bolnave sau cu
obiectele acestora;

— acoperirea nasului si a gurii in timpul tusei si a stranutului, cu un servetel sau cu pliul
cotului si contactarea medicului sau a autoritatilor nationale de sandtate in caz de simptome de
infectie respiratorie acuta;

— evitarea contactului direct si neprotejat cu animale vii si cu suprafetele aflate In contact cu
animalele, atunci cand mergeti la pietele cu animale vii aflate in zonele in care au fost
inregistrate cazuri de CORONAVIRUS nou;

— evitarea consumului de produse animale crude sau gatite foarte putin. Carnea cruda, laptele
crud (nefiert) si organele crude trebuie manevrate cu grija, pentru a evita contaminarea cu
alimentele gatite.

Suplimentar, in functie de situatia epidemiologicd, se vor dispune masuri de ,,distantare
sociald”, cum ar fi evitarea aglomeratiilor, promovarea muncii la distantd sau a
teleconferintelor.



