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Bibliografia și tematica  

pentru concursul de recrutare de medic din cadrul compartimentului Cabinet medical școlar 

 

1. Ordonanța de urgență nr. 57/2019 privind Codul administrativ, cu modificările și completările 

ulterioare cu tematica Ordonanța de urgență nr. 57/2019 privind Codul administrativ, cu 

modificările și completările ulterioare: 

- Partea I,    „Dispoziții generale” 

- Titlul III - principiile generale aplicabile administrației publice; 

- Partea a III-a “Administrația publică locală”: 

- Titlul I - Dispoziții generale,  

- Titlul V - Autoritățile administrației publice locale, cap. I - Dispoziții generale; 

- Partea a VII-a “Răspunderea administrativă” 

- Titlul I -  Dispoziții generale 

- Titlul II - Răspunderea administrativ-disciplinara 

- Titlul III - Răspunderea administrativ - contravențională 

- Titlul IV - Răspunderea administrative - patrimonială 

2. ORDIN nr. 1.503/6.821/2025 pentru aprobarea  privind asigurarea asistenței medicale a 

antepreșcolarilor, preșcolarilor, Metodologiei elevilor din unitățile de învățământ preuniversitar și 

studenților din instituțiile de învățământ superior pentru menținerea stării de sănătate a 

colectivităților și pentru promovarea unui stil de viață sănătos cu tematica Ordin nr. 

1.503/6.821/2025 pentru aprobarea  privind asigurarea asistenței medicale a antepreșcolarilor, 

preșcolarilor, Metodologiei elevilor din unitățile de învățământ preuniversitar și studenților din 

instituțiile de învățământ superior pentru menținerea stării de sănătate a colectivităților și pentru 

promovarea unui stil de viață sănătos; 

3. ” Esențial în pediatrie”, Prof. Dr. Eugen Pascal Ciofu și Carmen Ciofu, Ed. Amaltea, București, 

2002 cu tematica: Cap. 1 –Pediatria creșterii și dezvoltării (pag. 13-15); Cap.2-Nutriție și 

alimentație (pag. 23-44); Cap. 8-Convulsiile neonatale-pag. 124; Cap. 9-Pneumologie (pag. 166-

244); 

4. Ord. M.S. nr. 541/2025 pentru aprobarea Listei alimentelor nerecomandate preșcolarilor și 

școlarilor și a principiilor care stau la baza unei alimentații sănătoase pentru copii și adolescenți în 

unitățile de învățământ preuniversitar, cu modificările și completările ulterioare cu tematica Ord. 

nr. 541/2025 pentru aprobarea Listei alimentelor nerecomandate preșcolarilor și școlarilor și a 

principiilor care stau la baza unei alimentații sănătoase pentru copii și adolescenți în unitățile de 

învățământ preuniversitar, cu modificările și completările ulterioare; 

5. Ord. M.S. nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curățarea, dezinfecția și 

sterilizarea în unitățile sanitare publice și private, evaluarea eficacității procedurilor de curățenie și 

dezinfecție efectuate în cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfecția mâinilor în 

funcție de nivelul de risc, precum și metodele de evaluare a derulării procesului de sterilizare și 

controlul eficienței acestuia, cu modificările și completările ulterioare cu tematica Ord. Nr. 

1.761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curățarea, dezinfecția și sterilizarea în 

unitățile sanitare publice și private, evaluarea eficacității procedurilor de curățenie și dezinfecție 

efectuate în cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfecția mâinilor în funcție de 
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nivelul de risc, precum și metodele de evaluare a derulării procesului de sterilizare și controlul 

eficienței acestuia, cu modificările și completările ulterioare; 

6. Ord. M.S. nr. 1456/2020 pentru aprobarea normele de igienă și sănătate publică pentru unitățile 

destinate ocrotirii, educării, instruirii, odihnei și recreerii copiilor și tinerilor, cu modificările și 

completările ulterioare cu tematica Ord. M.S. nr. 1456/2020 pentru aprobarea normele de igienă 

și sănătate publică pentru unitățile destinate ocrotirii, educării, instruirii, odihnei și recreerii 

copiilor și tinerilor 
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Bibliografia și tematica  

pentru concursul de recrutare de asistent medical/ asistent medical debutant din cadrul 

compartimentului Cabinet medical școlar 

 

 

1. Ordonanța de urgență nr. 57/2019 privind Codul administrativ, cu modificările și completările 

ulterioare cu tematica Ordonanța de urgență nr. 57/2019 privind Codul administrativ, cu 

modificările și completările ulterioare: 

- Partea I,    „Dispoziții generale” 

- Titlul III - principiile generale aplicabile administrației publice; 

- Partea a III-a “Administrația publică locală”: 

- Titlul I - Dispoziții generale,  

- Titlul V - Autoritățile administrației publice locale, cap. I - Dispoziții generale; 

- Partea a VII-a “Răspunderea administrativă” 

- Titlul I -  Dispoziții generale 

- Titlul II - Răspunderea administrativ-disciplinara 

- Titlul III - Răspunderea administrativ - contravențională 

- Titlul IV - Răspunderea administrative - patrimonială 

2. Hotărârea nr. 2/2009, cu modificările și completările ulterioare, privind Codul de etică și deontologie 

profesională al asistentului medical generalist, al moașei și al asistentului medical din România, cu 

modificările și completările ulterioare cu tematica Hotărârea nr. 2/2009, cu modificările și 

completările ulterioare, privind Codul de etică și deontologie profesională al asistentului medical 

generalist, al moașei și al asistentului medical din România, cu modificările și completările 

ulterioare; 

3. Ordonanța de Urgență nr. 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a 

profesiei de moașă și a profesiei de asistent medical, precum și organizarea și funcționarea Ordinului 

Asistenților Medicali Generaliști, Moașelor și Asistenților Medicali din România, cu modificările și 

completările ulterioare cu tematica Ordonanța de Urgență nr. 144/2008 privind exercitarea profesiei 

de asistent medical generalist, a profesiei de moașă și a profesiei de asistent medical, precum și 

organizarea și funcționarea Ordinului Asistenților Medicali Generaliști, Moașelor și Asistenților 

Medicali din România, cu modificările și completările ulterioare; 

4. Ordinul Ministrului Sănătății nr. 1.761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice 

privind curățarea, dezinfecția și sterilizarea în unitățile sanitare publice și private, evaluarea 

eficacității procedurilor de curățenie și dezinfecție efectuate în cadrul acestora, procedurile 

recomandate pentru dezinfecția mâinilor în funcție de nivelul de risc, precum și metodele de evaluare 

a derulării procesului de sterilizare și controlul eficienței acestuia, cu modificările și completările 

ulterioare cu tematica Ordinul Ministrului Sănătății nr. 1.761 din 3 septembrie 2021 pentru 

aprobarea Normelor tehnice privind curățarea, dezinfecția și sterilizarea în unitățile sanitare publice 

și private, evaluarea eficacității procedurilor de curățenie și dezinfecție efectuate în cadrul acestora, 

procedurile recomandate pentru dezinfecția mâinilor în funcție de nivelul de risc, precum și metodele 

de evaluare a derulării procesului de sterilizare și controlul eficienței acestuia, cu modificările și 

completările ulterioare; 
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5. Ordinul Ministrului Sănătății nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea 

deșeurilor rezultate din activități medicale și a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza 

națională de date privind deșeurile rezultate din activități medicale cu tematica Ordinul Ministrului 

Sănătății nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deșeurilor rezultate 

din activități medicale și a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza națională de date privind 

deșeurile rezultate din activități medicale; 

6. ORDIN nr. 1.503/6.821/2025 pentru aprobarea  privind asigurarea asistenței medicale a 

antepreșcolarilor, preșcolarilor, Metodologiei elevilor din unitățile de învățământ preuniversitar și 

studenților din instituțiile de învățământ superior pentru menținerea stării de sănătate a 

colectivităților și pentru promovarea unui stil de viață sănătos cu tematica Ordin nr. 

1.503/6.821/2025 pentru aprobarea  privind asigurarea asistenței medicale a antepreșcolarilor, 

preșcolarilor, Metodologiei elevilor din unitățile de învățământ preuniversitar și studenților din 

instituțiile de învățământ superior pentru menținerea stării de sănătate a colectivităților și pentru 

promovarea unui stil de viață sănătos; 

7. ”Tehnica îngrijirii bolnavului”- Manual pentru școli de asistente medicale (volumul I și II, ediția a 

III-a de Dr. Carol Mozes, în colaborare cu Livia Crainic, Paraschiva Szinay, Silvia Motiu, Veronica 

Kende), Editura Medicală - București, 1974: cu tematica: 

- Volumul I, Partea II - Îngrijirea curentă și supravegherea bolnavului, Capitolul 3 - Supravegherea 

bolnavului, Subcapitolul Urmărirea funcțiilor vitale și vegetative ale organismului, temperatura, 

pag. 273-pag. 295, tensiunea arterială, pag. 311-pag. 322. 

- Volumul II, Partea I - Tehnica tratamentului, Capitolul 6 - Administrarea medicamentelor - 

Subcapitolul Căile de administrare a medicamentelor, pag. 190 - pag. 250, Subcapitolul Tehnica 

administrării unor  anumite categorii de medicamente - Vaccinarea, pag. 259-pag. 261, Capitolul 

12 -Asistarea micilor intervenții chirurgicale și îngrijirea plăgilor - Subcapitolul Îngrijirea 

plăgilor, pag. 367-pag. 377. 

- Volumul II, Partea II - Îngrijirea specială a unor categorii de boli și de vârstă, Capitolul 2 -

Particularitățile de îngrijire a copilului sănătos și bolnav - Subcapitolul Urmărirea dezvoltării 

copilului, pag. 478-pag. 483. 
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